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izSl foKfIr 

 

Øksfud ds;j QkmaMs’ku us e/kqesg] ân; jksx] xqnkZ 
jksx ij fo’ks"k fjlpZ ds urhts izLrqr fd, 

 

ubZ fnYyh] 16 tuojh 2009% Øksfud ds;j QkmaMs’ku us ,d tkuhekuh ekdsZV fjlpZ 

laLFkk ds lg;ksx ls Hkkjr ds pkj izns’kksa esa fjlpZ dh ftldk ’kh"kZd gS% **Hkkjr esa 

LFkk;h vlaØked jksx&mipkj dh dher] DokfyVh o dfe;ksa dk v/;;u**A ;g 

v/;;u ljdkjh o futh nksuksa {ks=ksa esa fd;k x;kA 

 

Øksfud ds;j QkmaMs’ku ds eSfMdy ,Mokbt+jh cksMZ ds ps;jeSu MkW- vuwi feJk ds 

vuqlkj] **Hkkjr esa ;g bl fdLe dh igyh LVMh gSA blds rgr ;s irk yxk;k 

x;k dh DokfyVh gSYFkds;j esa fdl rjg dh dfe;ka gSa rFkk dgk¡ ij lq/kkj dh 

vko’;drk gSA e/kqesg] ân; jksx] xqnkZ jksx ds ekeyksa esa tks ifj.kke lkeus vk, gSa 

muls fpfdRldksa] gkWfLiVy eSustesaV] ljdkj o futh gSYFkds;j laLFkkuksa] uhfr 

fuekZrkvksa] ba’k;ksjsal daifu;ksa ;gk¡ rd dh ejht+ksa dks Hkh ykHk gksxkA vxj bu 

dfe;ksa dks ge nwj dj ysa rks gekjs ns’k esa Hkh fodflr ns’kksa ftruh csgrj LokLF; 

lsok,a ns[kus dks feysaxhA** 

 

;g v/;;u nks pj.kksa esa laiUu fd;k x;k -  igyk vUos’kh pj.k vkSj nwljk 

losZ{k.k pj.kA blds VkjxsV xzqi eSfMdy lfoZl izksobMj rFkk fgrkf/kdkjh - 
izHkkfor o vizHkkfor nksuksa FksA ns’k ds pkj izns’kksa esa ’kgjh o xzkeh.k nksuksa bykds 

’kkfey FksA 360 izkFkfed lSaifyax ;wfuVksa ¼ih,l;w½ esa 1800 fgrkf/kdkjh ’kkfey jgsA 

 

bl fjlpZ izkstsDV esa lkeus vkbZa eq[; ckrsa Fkha ?kuh xzkeh.k vkcknh okys 86 izfr’kr 

ft+yksa esa bu chekfj;ksa ds fy, lcls lkekU; Mk;XuksfLVd VSLV lsaVj Hkh ugha gSaA 

dsoy 34 izfr’kr xzkeh.kksa ds fy, Mk;XuksfLVd lsaVj d+jhc gSaA yxHkx vk/ks ih,l;w 

esa bu rhu LFkk;h jksxksa ds fy, dksbZ mipkj lqfo/kk ugha gSA vf/kdrj yksxksa dk 

;gh dguk Fkk dh muds {ks= esa fpfdRlk lqfo/kk u gksus dh otg ls mUgsa nwljh 

txgksa ij tkuk iM+rk gSA mPp xzkeh.k tula[;k okys 80-9 izfr’kr ih,l;w esa bu 

rhu jksxksa ds fy, dksbZ fpfdRlk lqfo/kk ugha gSA 

 

vU; [kkstksa ls irk pyrk gS dh dsoy 45 izfr’kr yksx nokvksa rd vklkuh ls 

igq¡p ikrs gSaA LVªksd o Øksfud fdMuh jksfx;ksa ds fy, ;g cgqr dfBu gSA ljdkjh 

lqfo/kk,a u gksus dh otg ls yksx cM+s iSekus ij futh lqfo/kkvksa ij fuHkZj gSaA bl 

LVMh esa DokfyVh tkapus ds fy, Hkkjrh; tuLokLF; lsok ¼vkbZih,p,l½ dk ekinaM 

viuk;k x;kA urhtksa ls ekywe pyk dh cgqr de LokLF; lsok,a bl iSekus dh 

dlkSVh ij [kjh mrjrh gSaA  
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60 izfr’kr LokLF; dsUnzksa ds ikl ejht+ dks nkf[ky djus ds ckjs esa fn’kkfunsZ’k gSaA 

xzkeh.k {ks=ksa esa oSdfYid midj.k u gksus dh otg ls jksxk.kquk’ku ds fy, mckyuk 

lcls vke rjhdk gSA Hkkjrh; tuLokLF; lsok ds fn’kkfunsZ’kksa ds eqrkfcd izkFkfed 

LokLF; dsUnzksa esa lqfo/kk,a ugha gSaA CyM cSad dh lqfo/kk 50 izfr’kr ls Hkh de 

LokLF; dsUnzksa esa gh ikbZ xbZA bZykt ds [kpsZ ds laca/k esa ekywe pyk dh xzkeh.k 

{ks=ksa esa dqy O;; dk 45-8 izfr’kr Hkkx izR;{k [kpkZ gS] tcfd ’kgjksa esa ;g vkadM+k 

39-6 izfr’kr gSA gkWfLiVy esa HkrhZ gksus dk [kpZ dqy O;; esa lcls T+;knk gSA 

xzkeh.k {ks=ksa esa ;g [kpZ 79-1 izfr’kr rd igq¡prk gSA D;ksafd ogk¡ LFkkuh; Lrj ij 

LokLF; lqfo/kk,a ugha gSa blfy, yksxksa dks gkWfLiVy esa HkrhZ gksus rFkk fo’ks"k mipkj 

ds fy, nwljs {ks=ksa esa tkuk iM+rk gSA 

 

;g Hkh ik;k x;k dh lk{kjrk dh deh dh otg ls bu LFkk;h jksxksa ds jksdFkke ds 

igyw ds ckjs esa vKkurk QSyh gqbZ gSA xzkeh.k ¼24 izfr’kr½ o ’kgjh ¼76 izfr’kr½ 

{ks=ksa esa 754 vizHkkfor yksxksa] ftudh vkSlr mez 41-5 lky Fkh] ls iwNus ij irk 

yxk dh 31-8 izfr’kr yksxksa dh fdlh Hkh rjg dh f’k{kk ugha gqbZ Fkh vkSj 60-3 

izfr’kr yksx 12oha d{kk rd gh Ldwy x, FksA 35 ls 40 o’kZ ds xzkeh.kksa esa f’k{kk 

dk Lrj vkSj Hkh de Fkk rFkk muesa bu rhu LFkk;h jksxksa dh tkudkjh dk furkar 

vHkko FkkA 

 

dsoy 10 izfr’kr LokLF; dsUnzksa esa LFkk;h jksxksa ds ckjs esa f’k{kk lkexzh miyC/k FkhA 

ftu dsUnzksa esa [kkuiku lykg] eSfMds’ku rFkk bykt laca/kh vU; lqfo/kk,a ekStwn 

ikbZ xbZa os lc ’kgjh {ks=ksa ds gh FksA Øksfud ds;j QkmaMs’ku us ik;k dh xzkeh.k 

{ks=ksa esa ba’k;ksjsal ds ckjs esa tkx#drk c<+kus dh t+#jr gSA bl jkg esa ekStwn 

ck/kkvksa dks irk dj ds mUgsa gVkuk gksxk vkSj bl deh dks iwjk djuk gksxkA 

 

Øksfud ds;j QkmaMs’ku ds cksMZ vkWQ VªLVht+ ds ps;jeSu Jh gjiky flag us bu 

[kqyklksa ij dgk] **lhlh,Q }kjk dh xbZ ;g LVMh vlaØked LFkk;h jksxksa ds fo"k; 

ij gesa dkQh ubZ tkudkfj;ka nsrh gSA bUgha ifj.kkeksa ds vk/kkj ij lhlh,Q vius 

lg;ksfx;ksa ds lkFk feydj ;kstuk cuk dj bl fn’kk esa dke dj ldrh gSA bl 

egkdk;Z dks laiUu djus gsrq ljdkj] uhfrfuekZrk] lsok iznkÙkk o lekt dks ,dtqV 

gks dj vkxs vkuk gksukA** 

 

Øksfud ds;j QkmaMs’ku ds ckjs esa 

;g ,d jftLVMZ ifCyd pSjhVscy VªLV gS ftldh LFkkiuk 2006 esa gqbZA bldk 

mÌs’; gS lekt ij vlaØked LFkk;h jksxksa ds izHkko dks de djukA lhlh,Q Hkkjr 

esa ,d dkjxj LokLF; dY;k.k iz.kkyh ds ek/;e ls] Øksfud] dkfMZ;ksoSLdqyj jksxksa] 

e/kqesg] xqnkZ jksxksa ds mipkj gsrq lqj{kk o DokfyVh dks csgrj cukus ds fy, lefiZr 
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gSA blds fy, lhlh,Q jksdFkke] fgek;r] f’k{kk rFkk LVsdgksYMjksa o leqnk; dk 

lgkjk ysxhA 

 

LFkk;h jksxksa ds ckjs esa& 

 vuqeku gS dh 2020 rd Hkkjr esa 76]30]000 tkusa LFkk;h jksxksa dh otg ls 

pyh tk,axhA dkfMZ;ksoSLdqyj] jsLihjsVªh fMlht+] dSalj o Mk;fcVht+ Hkkjr esa 

53 izfr’kr ekSrksa dk dkj.k cusaxsA ;g vkadM+k laØked jksxksa ls gksus okyh 

ekSrksa ls vf/kd gSA 

 nqfu;k ds 20 izfr’kr ân;jksxh Hkkjr esa gSa] nqfu;k esa 6 djksM+ fny ds ejht+ 

gSaA 5 djksM+ 72 yk[k Mk;fcVht+ ds jksxh Hkkjr esa gSa vkSj ;s gj lky c<+rs 

gSaA  

 vuqeku gS dh 50 izfr’kr ls de vafre pj.k ds xqnkZ jksxh MkWDVj ds ikl 

tkrs gSaA 14&15 izfr’kr ,sls jksxh fdlh u fdlh nh?kZdkfyd mipkj ij gSaA 

70 izfr’kr ejht+ bykt ds igys lky esa gh Fksjih NksM+ nsrs gSa] eq[; otg 

gksrh gS iSlksa dh dehA ,sls dsoy 10 izfr’kr ls de ejht+ksa dks gh dkjxj 

jsuy fjIyslesaV Fksjih fey ikrh gSA 

 dbZ v/;;uksa ds vuqlkj Hkkjr ds egkuxjksa esa gj 6 esa ls 1 fd’kksj vksojosV 

gSA 80 izfr’kr eksVs fd’kksj] O;Ld gksus ij Hkh eksVs gh jgrs gSaA bUgsa gkVZ 

vVSd dk nksxquk [krjk jgrk gSA  

 fnYyh ds 5 fo|kfFkZ;ksa esa ls 2 dks gkbZ dkWysLVªksy o e/kqesg gSA 

 ;g x.kuk dh tk jgh gS dh ân;jksx] vk?kkr o e/kqesg dh otg ls gksus 

okyh ekSrksa ds pyrs 2015 rd phu] Hkkjr] jf’k;k vkSlru 23 ls 53 vjc 

vesfjdh MkWyj gj lky xoka,xsA 

 

vf/kd tkudkjh ds fy, laidZ djsa% 

Contact Person:            Rama Naidu, CEO.   
Company Name:          Chronic Care Foundation  
Voice Phone Number:   011 46593991 / (9899388583) 
FAX Number:               011 46026405   
Email Address:            rnaidu@chroniccareindia.org 

Website URL:              www.chroniccareindia.org  
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